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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального казѐнного 

общеобразовательного учреждения "Юскинская средняя общеобразовательная школа" Кезского 

района Удмуртской Республики (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального казѐнного 

общеобразовательного учреждения "Юскинская средняя общеобразовательная школа" Кезского 

района Удмуртской Республики, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном казѐнном общеобразовательном учреждении "Юскинская 

средняя общеобразовательная школа" Кезского района Удмуртской Республики начинается 

02.09.2024 и заканчивается 28.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

Учебный план для 10 -11 классов состоит из двух частей. 

Первая часть (обязательная часть) учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык», «Литература», предметная область «Иностранные языки» представлена предметом 

«Иностранный (английский) язык». Предметная область «Математика и информатика» 

представлена предметом «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика». Предметная область «Общественно-научные 

предметы» представлена предметами «Обществознание», «История», «География». Предметная 

область «Естественно-научные предметы» представлена предметами «Биология», «Физика» и 

«Химия». Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура». Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины». В 10 классе на углубленном уровне 

изучаются литература и обществознание (гуманитарный профиль (вариант2)). В 11 классе на 

углубленном уровне изучаются математика и обществознание (универсальный профиль). В 

обязательную часть учебного плана также включен индивидуальный проект в 10 классе. 

Вторая часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В 10 – 11 классах 2 часа выделены на курс «Этика и психология семейной жизни».  

Третий час физической культуры в 10 – 11 классах реализуется за счет времени 

вариативной части учебного плана. 

В Муниципальном казѐнном общеобразовательном учреждении "Юскинская средняя 

общеобразовательная школа" Кезского района Удмуртской Республики языком обучения 

является русский язык. 



 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного (удмуртского) языка и родной (удмуртской) литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов деление учащихся на подгруппы не осуществляется. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит в апреле - мае. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

казѐнного общеобразовательного учреждения "Юскинская средняя общеобразовательная 

школа" Кезского района Удмуртской Республики.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 10 класса (недельный) 

(гуманитарный профиль (вариант2)) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 

уровень) 

5 5 

Русский язык и родная 

литература 

Родной (удмуртский) язык 2 2 

Родная (удмуртская) литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Этика и психология семейной жизни 2 0 

Итого 2 0 

ИТОГО недельная нагрузка 37 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1122 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 11 класса (универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

(углублѐнный уровень) 

4 4 

Геометрия (углублѐнный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углублѐнный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Устройство автомобиля 2  

Этика и психология семейной жизни  2 

Итого 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

  Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности  

для среднего общего образования. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы 

внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим 

занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. 



С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ при 

формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации предусмотрена 

часть, рекомендуемая для всех обучающихся:  

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок);  

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия профориентационной 

направленности «Россия – мои горизонты» (четверг);  

1 часов в неделю – на формирование функциональной грамотности «Функциональная 

грамотность».  

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены:  

- часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся;  

- часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии; 

- часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения школьников, 

Юнармии, выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения школьников по 

вопросам управления образовательной организации). 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

используются ресурсы других организаций ( в том числе в сетевой форме), включая 

организации дополнительного образования, организации культуры (Юскинское СДК), 

физкультурно -спортивные и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.  

Часы внеурочной деятельности реализуется в рамках деятельности классного 

коллектива, участия в общешкольных мероприятиях, в сфере школьного ученического 

самоуправления. Внеурочная деятельность реализуется через дополнительные занятия для 

школьников, испытывающих затруднения в освоении учебной программы, а так же через 

приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, участие 

обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, через участие в 

экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в благоустройстве школы, 

класса, сельского поселения, в ходе партнерства с общественными организациями и 

объединениями. 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится по итогам учебного 

года в сроки, установленные графиками промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности может быть: 

 индивидуальной -защита портфолио в конце учебного года на уровне классного коллектива; 

 групповой – отчет, защита проекта, турниры, игры, результаты исследований, фестиваль, 

учебно-исследовательская конференция. 

При проведении промежуточной аттестации применяется качественная система 

оценивания: «зачет»/ «незачет». 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Направление  Учебные курсы 
 

Количество часов в 

неделю 

10 11 

 Обязательная часть 

Духовно-

нравственное направление 

Разговоры о важном 1 

Социальное направление Функциональная грамотность 1 1 

Россия - мои горизонты 1 



 Вариативная часть 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Легкая атлетика. Лыжные гонки. 1 

Общекультурное 

направление 

Участие в жизни ученических 

сообществ 

1 1 

Тематические классные часы, 

мероприятия 

1 1 

 ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 


